
 Tur 3 - Jamvektskjeda 
1-32/25-48 (Spor 5) 

   
1-4 (00) Kompliment mot egen (K) 
5-8 (09) Parene står i ro 

   
  Første halvdel (Guttene i A-rekke og jentene i B-rekka danser) 

   
9-10 (16) Rekkene mot hverandre - 1 btof steg + sluttsteg m/(LK) 

11-12 (20) Rekkene fra hverandre - 1 btof steg + sluttsteg m/(LK) 

   
  A-gutt og B-jente mot hverandre - danser med hverandre (H. i H.) med og 

13-16 (24) (V. i V.) mot sola - stiller seg midt i rekkene - 3 btof steg + sluttsteg - A-jente 

  og B-gutt hekter seg på. Guttene med ansikt mot musikken 
   

17-20 (32) Jamvektskjede - 4 jamvektssteg - lett handtak - først mot A-rekka 

21-24 (40) Parvis med krysstak til motsatt plass - 3 btof steg + sluttsteg m/komplimang 

   

25-26 (47) Rekkene mot hverandre - 1 btof steg + sluttsteg m/(LK) 

27-28 (51) Rekkene fra hverandre - 1 btof steg + sluttsteg m/(LK) 

29-32 (55) Halvkjede tilbake på plass - 3 btof steg + sluttsteg m/(LK)Jentene inst 

   

  Andre halvdel (Guttene i B-rekke og jentene i A-rekka danser) 
   

25-26 (1.02) Rekkene mot hverandre - 1 btof steg + sluttsteg m/(LK) 

27-28 (1.06) Rekkene fra hverandre - 1 btof steg + sluttsteg m/( LK) 

   

  B-gutt og A-jente mot hverandre - danser med hverandre (H. i H.) med og 

29-32 (1.10) (V. i V.) mot sola - stiller seg midt i rekkene - 3 btof steg + sluttsteg - B-jente 

  og A-gutt hekter seg på. Jenten med ansikt mot musikken 
   

33-36 (1.18) Jamvektskjede - 4 jamvektssteg - lett handtak - først mot B-rekka 

37-40 (1.25) Parvis med krysstak til motsatt plass - 3 btof steg + sluttsteg m/komplimang 

   
41-42 (1.33) Rekkene mot hverandre - 1 btof steg + sluttsteg m/( LK) 

43-44 (1.37) Rekkene fra hverandre - 1 btof steg + sluttsteg m/( LK) 

45-48 (1.41) Halvkjede tilbake på plass - 3 btof steg + sluttsteg m/( LK) Jentene inst 

 

 


